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中药治疗幽门螺旋杆菌感染的研究进展
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【摘要】幽门螺旋杆菌（Hp）是一种革兰氏阴性菌，主要定植于胃和十二指肠，

可引起胃炎、消化性溃疡和胃癌等疾病。Hp 相关的胃癌是人类最常见的恶性肿瘤之一，

是全球癌症相关死亡的第四大原因，严重威胁着人类的健康，因此 Hp 的根除显得尤为

重要。但随着抗生素的滥用，该菌的耐药性也大大提升，以往的研究方案逐渐显露出

弊端，而中药治疗具有复发率低、不良反应少、不易产生耐药性等独特优势。充分发

挥中药优势，不断研究新的治疗方案对 Hp 的根除具有重大意义。该文主要对 Hp 的病

理机制和治疗进展、中药治疗进行综述。
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【Abstract】Helicobacter pylori (Hp) is a gram-negative bacterium which colonizes 
the stomach and duodenum, and can cause diseases such as gastritis, peptic ulcers and stomach 
cancer. Gastric cancer associated with Hp is one of the most common human malignancies, the 
fourth leading cause of cancer-related death worldwide, and a serious threat to human health, so 
the eradication of Hp is particularly important. However, with the abuse of antibiotics, the drug 
resistance of the bacteria has also been greatly improved, and the previous research schemes 
have gradually revealed drawbacks, while Chinese medicine treatment has unique advantages 
such as low recurrence rate, few side effects, and not easy to produce drug resistance. It is of great 
significance to make full use of the advantages of traditional Chinese medicine and continuously 
study new treatment plans for the eradication of Hp. This article mainly reviews the pathological 
mechanism, treatment progress and traditional Chinese medicine treatment of Hp.
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幽门螺旋杆菌（Helicobacter pylori，Hp）是

澳大利亚医生 Marshall 和 Warren 于 20 世纪 80 年

代初发现的一种革兰氏阴性的微需氧细菌，其鞭

毛较长，菌体呈螺旋形，长度为 2~4 µm，宽度为

0.5~1.0  µm[1-2]。这种细菌是胃肠道常见的感染源，

能够在人的胃黏膜上皮细胞中定植 [3]。Hp 的感染

在全球范围内普遍存在，但其感染率存在明显的地

域差异。在发展中国家，感染率高达 85%~95%，

而在发达国家则仅为 30%~50%[4-5]。在中国，尽管

仍有较高比例的人口感染 Hp，但随着人们对该菌

及其相关疾病认识的提高以及各方面条件的改善，

感染率呈现逐渐下降的趋势，2022 年发布的最新

流行病学研究显示，我国目前的总体感染率约为

40%[6]。Hp 作为消化系统的主要病原体之一，其感

染可引发胃部炎症、胃内壁溃疡及胃萎缩等疾病，

严重时可能引发癌变或黏膜相关组织淋巴瘤，严重

威胁人类的健康 [7-10]。

1  病理病机及西医治疗方案

Hp 感染在中医古籍中并无明确的病名。然

而，根据Hp感染所表现出的症状，如胃脘部疼痛、

上腹部胀满、反酸胃灼热、恶心呕吐、胃脘嘈杂

不适，可将其分别归为“胃脘痛”“痞满”“吐酸” “呃

逆”“嘈杂”等中医病症范畴 [11]。从中医的角度

分析，Hp 的感染与发病是多种因素共同作用导

致，其中脾胃湿热是重要诱发因素，其病变主要

位于胃部 [12]。胃内炎热潮湿的环境为细菌的生长

提供了有利条件，而气机瘀滞加剧了胃内的炎症。

此外，湿热、寒湿、瘀热等多种致病因素相互作

用，严重破坏胃黏膜的保护作用，导致胃的正常

生理功能受损，从而引发致病。现代研究表明，

Hp 感染是由多种毒力因子的作用以及自身免疫

逃避机制导致。Hp 通过产生尿素酶中和胃酸，

使其能够在强酸环境中存活 [13-14]。随后，Hp 利

用鞭毛运动成功定植于宿主，释放一系列毒力因

子 [15-16]，破坏宿主消化道黏膜的结构，从而引发

免疫应答和炎症反应 [17]。目前，在全球范围内，

针对 Hp 的治疗方案呈现出多样化的趋势，具体

见表 1。随着根除 Hp 的治疗方案的广泛应用，

抗生素的使用频率也不断增加。然而 Hp 通过调

节外排系统或膜通透性以减少抗生素的摄取 [30]、

产生酶类 [31]、基因的变化 [32] 以及靶标位点突变 [33]

等机制，不断增强其对抗生素的耐药性，这导致

治疗 Hp 感染的难度逐渐增大。Hp 感染的中医认

识及现代医学认识示意图见图 1。

2  中药在Hp治疗中的应用
目前，西医治疗 Hp 主要采用多种药物治疗方

案，其中包括三联疗法，即 1 种质子泵抑制剂与 2

种抗生素的联合使用；标准铋四联疗法，即在三

联疗法基础上增加铋剂，以增强杀菌效果；非铋

四联疗法 [34]。旨在直接对胃黏膜进行杀菌和中和

胃酸 [35]。然而，这些治疗方案可能引发肠道菌群

失衡，加速 Hp 对抗生素的耐药性发展，并且治疗

后复发率相对较高 [36]。相比之下，中药治疗疾病

不良反应小，一般无耐药性或耐药性较低，适用

于慢性疾病的治疗，能够进行多途径多靶点的综

合干预 [37]，发挥其独特的治疗效果。近年来，关

于中药治疗 Hp 的研究表明，无论是单味中药还是

表1  西医治疗方案

Table 1. Western medicine treatment plan
方法 优势 不足

三联疗法 以胃酸抑制剂—伏诺拉生为基础，减少抗生素耐药性[18-20]；

与鼠李糖脂结合，细菌根除率高，且需抗生素浓度低[21-22]

Hp耐药性上升，肠道菌群失调，

根治率降低

铋四联疗法 避免了不必要的抗生素暴露，对单药耐药或双药即克拉霉

素和甲硝唑耐药的Hp菌株有效，不受酸性环境的影响，安

全性大，几乎不耐药

服药负担大，长期大剂量使用铋

剂会出现呕吐、腹泻、黑便、肝

肾功能损伤等不良反应[23-24]

联合治疗（质子泵抑制

剂、克拉霉素、阿莫西

林和甲硝唑）

比铋四联疗法更简单，服药负担更低，克服了对克拉霉素

或甲硝唑单一耐药的问题

对于具有克拉霉素和甲硝唑双重

耐药的Hp菌株无效，抗生素种类

多，不良反应较大，可导致肠道

菌群失调

益生菌治疗 具有安全、免疫调节、抗病原体等天然优势[25]，缓解胃肠道

症状[26]，减少抗生素治疗的不良反应[27-28]，维持宿主胃肠道

微生物群的平衡[29]

肠道环境过于复杂而难以复刻，

研究存在较大局限性
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图1  Hp感染的中医认识及现代医学认识示意图

Figure 1. Schematic diagram of the understanding of Hp infection in traditional Chinese medicine and 

modern medicine
注：Cag A: 细胞毒素相关蛋白A（cytotoxic-associated gene A); Vac A: 空泡细胞毒素A（vacuolating cytotoxin A）；IL-6: 白细胞介素-6
（Interleukins-6）；TNF-α: 肿瘤坏死因子-α（tumor necrosis factor-α）。

中药复方，均能有效抑制或杀灭Hp，破坏其生物膜，

降低Hp的毒力和黏附能力，改变Hp的生存环境，

从而改善胃部病理状态，缓解疾病症状 [38-39]。

根据中医理论，Hp感染主要是由“湿热邪气”

引起，中药的治疗策略应以清热湿为主 [40]。因此

治疗Hp感染的中药以寒性药为主，温热药为辅，

主治热证、气滞血瘀证、气虚证。

2.1  单味中药及其有效成分治疗Hp感染
随着研究的深入，越来越多的学者发现单味

中药及其有效成分能够有效地抑制杀害 Hp。

文献综合分析显示，单味中药在抗 Hp 方面，

以清热解毒类药物的效果最为显著。例如大黄、

黄连、黄芩等药材中含有的多种成分均显示出对

Hp 的显著抗菌作用 [41]，尤其是黄连中的小檗碱，

被誉为中医界的“东方抗生素”，其不仅能有效

抑制多重耐药性Hp菌株 [27]，还能减轻黏膜炎症，

促进溃疡愈合，并预防肠化生和异型增生等病变

的发生 [42]。进一步研究发现，黄连中的黄连碱、

小檗碱和巴马汀能够以浓度依赖的方式在体外抑

制 Hp 脲酶的活性，从而降低 Hp 的致病力 [43-44]。

同时，小檗碱和棕榈碱在体内通过清除氧自由基，

展现出对 Hp 的抑制作用，有助于减少溃疡的发

生 [45]。周帆 [46] 的研究进一步探讨了黄连素在 Hp

外排泵基因调控中的作用。研究结果表明，黄连

素可能通过下调某些外排泵基因的表达，降低 Hp

对抗生素的耐药性，为治疗多重耐药性 Hp 感染

提供了新的视角和潜在的治疗策略。Yu 等 [47] 研

究发现，黄芩中的关键成分黄芩苷是一种有效的

非竞争性抑制剂，其能特异性地作用于 Hp 脲酶

活性位点周围的巯基，从而抑制其活性，这一发

现为开发新的抗Hp策略提供了重要的分子基础。

黄衍强等 [48] 通过测定几种中药提取物对耐药 Hp

的最低抑菌浓度，发现用药浓度小于 50% 的最低

抑菌浓度时，大黄素、黄连素、苦参碱、黄芩苷

能通过破坏存活菌株的荚膜，降低细菌分泌多糖

的能力，影响菌株黏附，从而抑制耐药 Hp 生物

膜形成。此外，研究表明，除大黄、黄连、黄芩外，

很多其他中药及其成分也具有保护胃黏膜、降低

Hp 毒力因子的表达和抑制生物膜形成的能力。例

如，地榆的水提取物不仅对 Hp 菌株具有一定的

抗菌活性，且不会使其产生耐药性，其作用机制

可能与地榆可以通过靶向多种蛋白质并调节 Hp

感染引起的多条信号通路有关 [49]。中药苍术被广

泛用于治疗胃肠道疾病 [50]。Li 等 [51] 通过建立 Hp

诱导的斑马鱼胃溃疡模型和乙醇诱导的大鼠急性

胃溃疡模型，证明了苍术能够抑制 Hp 诱导的胃

溃疡，保护胃黏膜，同时恢复肠道微生物群的平

衡。苍术挥发油对 Hp 的生长具有剂量依赖的抑

制作用，且低于最低抑制浓度的挥发油可以降低

毒力因子 Cag A 和白细胞介素 -8（interleukin-8，

IL-8）的表达，进一步抑制 Hp 生物膜形成，有助

于控制疾病的发展 [52]。京尼平苷是栀子的主要药

效成分，研究表明京尼平苷及其水解产物京尼平

能够降低 Hp Vac A mRNA 和 Cag A mRNA 在人胃

中医传统理论 现代医学理论

饮食不节
饮食不洁
劳逸过度
情志失调

湿热内蕴
外邪入体

脾胃虚弱
气机不畅

尿素酶分解尿素
产生氨中和胃酸

免疫应答及相关
炎症因子（IL-6、

TNF-α）的释放

释放毒力因子
Cag A、Vac A等
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腺癌细胞中的表达，有效抑制 Hp 的生长，减少

体内 Hp 感染，减轻胃部炎症 [53]。广藿香是一种

治疗胃肠道疾病的常用药物，广藿香醇是该药的

主要活性成分 [54]，能抑制 Hp 脲酶等毒力因子的

表达，并通过核因子 κB（nuclear factor kappa B，

NF-κB）通路和核苷酸结合寡聚化结构域样受体

蛋白（nucleotide-binding oligomerization domain like 

receptor protein 3，NLRP3）炎性激活信号发挥抗

炎作用 [55]，且对 Hp 脲酶诱导的人胃黏膜上皮细

胞损伤和凋亡具有保护作用，其细胞保护机制可

能与该成分抗凋亡、维持线粒体功能、抗氧化、

抗炎以及直接抑制脲酶作用位点的能力有关 [56]。

此外，广藿香醇还能降低 Hp 的黏附能力，对肠

道微生物菌群影响较小 [57]。

综上所述，中药中的某些成分可以直接作用

于 Hp 菌体，破坏细菌的结构，降低其毒力因子

的表达，减弱 Hp 在胃中的生存能力，多靶点、

多途径地根除 Hp，同时能减少胃黏膜炎症细胞

因子的释放，从而有效保护胃黏膜，改善胃部疾

病。另外，单味药抗 Hp 作用研究能为中药组方

研究提供一定的参考，单味药的某些有效成分有

望成为潜在的西药替代药物，为 Hp 感染的治疗

提供了新的选择和方向。单味中药抑菌成分及机

制具体见表 2。

表2  单味中药抑菌成分及机制

Table 2. Antibacterial components and mechanism of single Chinese medicine
单味中药 主要成分 作用机制

黄连 小檗碱 消除自由基氧，抑制黏膜炎症，促进溃疡愈合

黄芩 黄芩苷 通过抗炎、促进细胞增殖并抗凋亡减轻Hp诱导的胃黏膜上皮细胞损伤，其机制可能与抑制

p38丝裂原活化蛋白激酶通路有关[58]

大黄 大黄素 引起Hp的DNA损伤

地榆 多酚类 靶向多种蛋白质并调节Hp感染诱导的多条信号通路来改善炎症

苍术 挥发油 降低毒力基因Cag A和IL-8的表达，抑制Hp生物膜形成

栀子 京尼平苷 降低Hp VacA和Cag A mRNA在人胃腺癌细胞中的表达

广藿香 广藿香醇 抑制脲酶等细菌毒力因子的表达，通过NF-κB通路和NLRP3炎性激活信号发挥抗炎活性，保

护Hp脲酶诱导的人胃黏膜上皮细胞损伤和凋亡

2.2  中药复方治疗
由于临床患者病情的多样性和复杂性，单味

药物往往难以满足治疗需求，因此在临床上通常

采用中药复方治疗，从整体的角度辨证论治。近

年来，多项临床研究证实中药复方治疗 Hp 感染

具有根除效率高、复发率低等优势。中药复方，

如半夏泻心汤、黄芪建中汤、左金丸、荆花胃康

胶丸和甘草泻心汤等，不仅能有效降低 Hp 的毒

性，直接抑制或杀灭 Hp，还能提高远期疗效，

减少复发，且不良反应较少，对降低 Hp 感染的

耐药性及提高根除率具有重要意义。研究表明半

夏泻心汤对 Hp 有直接抑菌作用 [59]，该方在改善

Hp 相关炎症、缓解腺体萎缩、肠化生、胃黏膜

发育不良等方面疗效显著 [60]。此外，该方通过降

低 TNF-α水平，保护胃黏膜，并通过抑制原癌信

号通路的激活，降低炎症因子及原癌基因的表达，

从而抑制癌前病变的发生和发展 [61]。临床实验结

果表明，联合使用半夏泻心汤治疗的患者，胃黏

膜炎症明显减少，血清炎症因子水平降低，整体

疗效显著 [62]。黄芪建中汤是一种能促进益生菌生

长、抑制Hp的中药方剂。黄芪能调节肠道菌群[63]，

在增强机体免疫力、清除自由基、抑制Hp生长、

促进胃黏膜修复、抗肿瘤等方面发挥重要作用 [64]，

方中的甘草成分还具有抑菌和降低胃酸浓度的效

果 [65]。Hu 等 [35] 建立了 Hp 感染的人胃黏膜上皮

细胞模型，以实验证实了黄芪建中汤能显著提

高 Hp 感染后人胃黏膜上皮细胞的增殖率，抑制

细胞凋亡，降低 Hp 相关毒力因子的表达。左金

丸在国内临床中被广泛应用于治疗由 Hp 引起的

胃黏膜损伤和炎症 [66]。Wen 等 [67] 通过动物实验

发现左金丸能下调慢性萎缩性胃炎大鼠的血清生

化指标，减轻胃组织的组织学损伤。在细胞水平

上左金丸溶液显著改善了胃黏膜上皮细胞的活力

和形态，增强了对 Hp 感染的保护作用。荆花胃

康胶丸也是国内广受欢迎的中成药，用于治疗由

Hp 感染引起的胃炎和消化性溃疡，并对耐药性的

Hp 具有良好的抑菌效果 [68-69]。研究表明荆花胃

康胶丸能在体外逆转甲硝唑耐药菌株的耐药性，



Frontiers in Pharmaceutical Sciences, Sept. 2024, Vol. 28, No.1148

https://yxqy.whuznhmedj.com

降低 Hp 与胃黏膜上皮细胞的黏附能力以及黏附

素的表达，影响生物膜的形成，从而抑制 Hp 的

耐药性 [70]。此外，实验表明经过 4 周的荆花胃康

胶丸治疗，Hp 的根除率显著提高，显示出其作

为根除 Hp 的辅助治疗的潜力 [71]。王增增等 [72] 的

研究比较了甘草泻心汤和泮托拉唑四联疗法在治

疗 Hp 感染患者中的效果，发现甘草泻心汤组 Hp

的根除率更高，疗效显著，证实了甘草泻心汤加

减治疗 Hp 相关胃溃疡可明显改善患者的临床症

状及生活质量，减少溃疡面积，提高Hp根除率，

并降低复发率。其治疗 Hp 的机制与修复受损胃

黏膜、增加胃黏膜的防御屏障以及改善患者体质

等因素密切相关 [73]。已有实验表明，甘草泻心汤

能调节肠道微生物群平衡，有利于Hp的根除 [74]。

大部分中药复方在抑制 Hp 方面表现得较温

和，如加味小柴胡汤通过抗炎活性和胃黏膜保护

作用来抑制 Hp[75]。这些复方中药在抑制 Hp 的过

程中疗效显著，且不会产生耐药性 [76]。相对于西

药而言，中药治疗不仅关注病症的缓解，更重视

患者的整体生活质量。通过调和身体机能，中药

治疗能显著提高患者的生活质量，这一点在临床

实践中已得到广泛认可。中药复方的这一综合治

疗优势，为 Hp 感染的管理和治疗提供了一种更

为人性化和全面的医疗选择。

综上所述，中药主要是通过直接抑菌杀菌、

抑制 Hp 的黏附能力、改变生存环境、阻断信号

通路表达、抑制炎症因子表达和耐药性、改善肠

道菌群等机制来治疗 Hp 感染。在实际的临床治

疗中，单一的中药治疗难以达到最佳治疗效果，

因此需要从整体的角度辨证论治，一方面采用清

热解毒的中药祛除毒邪，改善胃内环境，杀灭

Hp，将湿热毒邪排出；另一方面利用健脾益气的

中药，调畅中焦气机，增强人体免疫功能，补足

正气。中药可通过调和阴阳、平衡脏腑功能，达

到治疗疾病的目的。中药复方组成及抑菌机制具

体见表 3。

表3  中药复方组成及抑菌机制
Table 3. Composition and bacteriostatic mechanism of Chinese medicine compound

复方 组成 作用机制

半夏泻心汤 半夏、黄连、黄芩、干姜、

甘草、大枣、人参

抑制Hp、降低血清TNF-α水平，保护胃黏膜，抑制原癌信号通路的激

活，降低炎症因子和原癌基因的表达

黄芪建中汤 黄芪、大枣、白芍、炙甘

草、饴糖、桂枝、生姜

促进胃黏膜上皮细胞增殖，抑制细胞凋亡，降低Hp相关毒力因子的表达

左金丸 黄连、吴茱萸 下调血清生化指标，减轻胃组织的损伤，增强对Hp感染细胞的保护作用

荆花胃康胶丸 土荆芥、水团花 减少Hp黏附素的表达，体外逆转甲硝唑耐药菌株的耐药性

甘草泻心汤 甘草、黄芩、干姜、半夏、

大枣、黄连

修复损伤胃黏膜，增加胃黏膜的防御屏障，调节肠道菌群，改善患者

体质

加味小柴胡汤
柴胡、黄芩、人参、半夏、

甘草、生姜、大枣、黄连、

茯苓、白术

抑制炎症，保护胃黏膜

2.3  中西医联合治疗Hp感染
目前在临床上，无论是西医或中药治疗 Hp

感染，疗效均达不到理想的水平，单纯的使用西

药或中药都有一定的优缺点：西药能迅速缓解临

床症状，但同时也伴随着复发率较高、易产生耐

药性、不良反应多且不良反应严重等问题；相比

之下，中药治疗虽然复发率较低，不良反应少，

不易产生耐药性，但临床症状缓解较慢。因此将

两种方法结合可能是治疗 Hp 感染的理想方法。

大量研究数据显示，在 Hp 根除的治疗中，

结合中药的中西医综合治疗方案相较于单纯西药

治疗，具有更好的治疗效果，且安全性和根除率

更高 [77]。例如，Xie 等 [78] 对比了标准三联疗法与

联合中药治疗胃溃疡的临床疗效及胃出血止血时

间，发现中药的加入不仅提高了治疗的有效率，

还显著缩短了止血时间，相较于单独使用三联疗

法具有明显优势。此外，中药与奥美拉唑的联合

使用，在治疗胃溃疡的疗效和安全性上均超越了

单独使用中药或西药的效果。Wei 等 [79] 进行统计

学分析得出，黄芪建中汤与西药联合治疗慢性胃

炎的效果优于西药，尤其在改善慢性非萎缩性胃

炎患者的症状和体征方面效果更优，Hp 的根除

率也更高。季科等 [80] 将 136 例胃溃疡患者分为对

照组和观察组，分别给予铋剂四联疗法治疗和铋
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剂四联法联合柴胡疏肝散治疗，结果显示观察组

Hp根除率明显高于对照组，复发率和感染率更低。

半夏泻心汤与西药联合治疗 Hp 同样具有显著的

疗效，不仅改善了中医证候，还提升了临床治疗

效果 [81]。在标准三联疗法中加入中药提取物小檗

碱能显著改善 Hp 感染引起的溃疡病变，加速溃

疡愈合，改善临床症状，降低复发频率，有助于

提高 Hp 的根除率 [27]。另外，包括黄连解毒汤 [82]、

香砂六君子汤 [83]、左金丸 [84]、参芪健胃颗粒 [85]

在内的多种中药方剂与西药的联合治疗，在多项

药理实验和临床研究中均显示出优于单独使用西

药或中药的治疗效果。这些研究成果不仅为 Hp

的治疗提供了新的思路，也为中药在现代医学中

的应用提供了有力的科学依据。对上述中西医结

合治疗方案进行进一步总结分析可以发现，Hp 根

除率显著提升、胃黏膜的损伤情况得到了很大的

改善，说明中药联合西药治疗 Hp 比单纯西药疗

法或中药疗法更有利于提高治疗的有效率。因此，

在治疗过程中，将中西医结合起来，充分发挥两

种医学体系的优势，同时弥补各自的不足。通过

西医的快速作用与中药的长期调理相结合，不仅

可以迅速缓解症状，还能从根本上调整和增强患

者的体质，降低复发风险，减少耐药性的发展，

从而为Hp感染提供更为全面和有效的治疗方案。

3  结语

Hp 感染引起的胃炎、胃溃疡等相关疾病严

重威胁着人类的健康，随着对 Hp 研究的不断深

入，人类对 Hp 认识的局限性不断减小，检测和

治疗手段也在不断进步。但由于抗生素的滥用导

致 Hp 耐药性增强，其根除治疗愈发困难，这在

一定程度上限制了西医在治疗中的应用，开发新

的治疗和预防策略至关重要。中医药在治疗 Hp

感染方面效果良好，具有独特的优势且取得了一

定的成果。一些天然中药已被证明对 Hp 感染有

抑制作用，为治疗 Hp 感染提供了重要参考。综

合单味中药、中药复方及中西医结合治疗 Hp 感

染的相关研究可知，中药具有增强临床疗效、降

低药物不良反应、提高 Hp 根除率、降低复发率

等优势，具有很大的开发潜力。但是就目前提出

的治疗方案而言，其根除率仍不理想，且中药抗

Hp感染的相关机制的研究多数为体外实验研究，

药理机制尚不明确，临床数据及可用方剂较少，

基础实验研究样本量不够大，部分实验数据不可

靠，且中药服药周期一般较长，患者难以坚持，

因此仍需通过实验和大量的临床数据进一步研究

根除 Hp 的最佳治疗方案，对中药治疗进行改进

和创新。对此笔者认为应加强动物实验研究，从

细胞、分子水平深入研究中药抗 Hp 作用机制，

寻求能有效根除Hp且作用机制明确的中药制剂。

开展多中心、大基数样本的系统临床研究，获得

更全面的数据支持。加强个体化治疗，辨证论治，

发挥中医药治疗的优势，同时深入探究中医药治

疗无症状型 Hp 感染的作用，扩大中医药治疗范

围，不断发掘中医药治疗潜力，以期为 Hp 感染

治疗提供更有效、安全的方案。
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