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【摘要】目的  通过文献计量学方法对当归化学成分及药理作用的相关文献进行可视

化分析，能够更清晰地揭示该领域的研究脉络、热点议题与发展趋势，从而为当归的深入研

究和临床应用提供参考依据。方法  检索中国知网（CNKI）、维普中文期刊服务平台（VIP）、

万方数据知识服务平台（Wanfang）、Web of Science（WOS）、PubMed 5 个数据库中 1995 年

1 月至 2025 年 12 月收录的有关当归化学成分和药理作用的相关文献，并采用 CiteSpace 和

VOSviewer 软件对文献的年发文量、作者、机构和关键词进行可视化分析，绘制作者合作网

络图谱、机构密度视图、关键词共现和聚类可视化图谱。此外，还利用 VOSviewer 的文献共

被引分析功能，识别当归研究领域的重要文献和期刊来源，以辅助解析该领域的研究进展。

结果  最终纳入中文文献 737 篇，英文文献 1 263 篇。发文机构以中医药院校为主，其中北京

中医药大学和甘肃中医药大学的发文量最多。研究热点集中于阿魏酸、藁本内酯、当归多糖

等主要化学成分，以及药理机制。结论  随着科学技术的发展，中药的提取、分离与鉴定技

术持续精进，当归及其有效成分的药理作用与机制将得到进一步阐明，相关实验研究也将更

趋系统化和深入。
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【Abstract】Objective  To conduct a visual analysis of the relevant literature on the 
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chemical components and pharmacological effects of Angelica sinensis using bibliometric methods, to reveal 
more clearly the development patterns, research hotspots and trends in this field, and to provide a reference 
basis for in-depth research and clinical application of Angelica sinensis. Methods  Literature related to the 
chemical constituents and pharmacological effects of Angelica sinensis from January 1995 to December 
2025 was retrieved in five databases: China National Knowledge Infrastructure (CNKI), VIP Chinese Journal 
Service Platform, WanFang Data Knowledge Service Platform, Web of Science (WOS), and PubMed. The 
annual publication volume, authors, institutions, and keywords of the literature were visually analyzed using 
CiteSpace and VOSviewer software, and author collaboration network maps, institutional density views, 
keyword co-occurrence, and clustering visualization maps were generated. Additionally, the co-citation 
analysis function of VOSviewer was utilized to identify important literature and journal sources in the field of 
Angelica sinensis research, thereby assisting in analyzing the research progress in this area. Results  A total 
of 737 Chinese literature and 1,263 English literature were included. The main publishing institutions were 
traditional Chinese medicine universities, with Beijing University of Chinese Medicine and Gansu University 
of Chinese Medicine having the highest number of publications. The research hotspots focused on major 
chemical components such as ferulic acid, ligustilide, and Angelica sinensis polysaccharides, as well as the 
pharmacological mechanism. Conclusion  With the development of science and technology, the techniques 
for the extraction, separation, and identification of traditional Chinese medicine are continuously being 
improved. The pharmacological effects and mechanisms of Angelica sinensis and its active components will 
be further elucidated, and related experimental studies will progressively move toward systematic and in-
depth directions.

【Keywords】Angelica sinensis; Chemical composition; Pharmacological action; VOSviewer; CiteSpace; 
Visualization analysis

当 归 为 伞 形 科 植 物 当 归 [Angelica sinensis
（Oliv.）Diels] 的干燥根，以人工栽培为主，在

我国已有数千年的种植与应用历史。其中，甘

肃岷县所产当归道地性最优，素有“岷州当归

甲天下”的美誉。近年来，随着市场对当归需

求的持续攀升，岷县产区的产量已难以满足供

需缺口，种植范围遂逐步向周边区域拓展。目前，

我国商品当归的主流产区为甘肃、云南、青海、

四川四省，尤以甘肃产当归的市场认可度高。

当归作为临床常用的大宗药材，自古便有“十

方九归”之说，足见其在中医疾病治疗与预防

体系中占据举足轻重的地位。鉴于此，中医药

领域学者围绕当归防治疾病的物质基础及药理

作用展开了大量深入研究。传统医学认为，当

归具补血活血、调经止痛、润肠通便之功效 [1- 2]，

而该功效的发挥与其所含化学成分密切相关，

同时还受到产地、炮制方法、药用部位等多种

因素的影响 [3]。在现代药理研究中，学者多以

当归单体成分或挥发油为研究对象，探究其在

机体内的作用机制 [4]。

文献计量学是一种基于已有文献进行分析和

信息挖掘的方法，其采用数学、统计学和文献学

等定量研究方法，以文献体系和计量特征为研

究对象，对所关注学科领域文献的分布结构、

数量关系和变化规律进行定量管理 [5]。CiteSpace

和 VOSviewer 是应用于文献计量和发展趋势展示

的可视化软件，对探索某一学科领域的研究热点

与发展趋势具有重要价值 [6]。目前对当归化学成

分及药理作用的研究发文量逐渐增多，但其相关

的文献计量学研究尚未见报道。因此本研究通过

VOSviewer 和 CiteSpace 等可视化软件对当归化学

成分和药理作用研究的相关文献进行文献计量学

分析，并绘制可视化图谱，可以更清晰地展示该

研究领域的热点以及相互关系，并能揭示该研究

领域的发展模式和趋势，以期为后续研究提供思

路和参考。

1  资料与方法

1.1  文献来源与检索策略
本研究数据来源于中国知网（CNKI）、万
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方（Wanfang）、 维 普（VIP）、Web of Science

（WOS）及 PubMed 数据库。文献检索时间跨度

为 1995 年 1 月 1 日 至 2025 年 12 月 31 日， 聚

焦于当归的化学成分与药理活性研究成果。为

保证研究的科学性与实用性，检索时对文献类

别进行了限定：中文文献类型限定为“期刊论

文、学位论文（博士 /硕士）、核心期刊会议论

文”，英文文献类型限定为“Journal Articles、

Dissertations & Theses、Conference Papers、

Reviews”，并排除了新闻报道、会议通知、科

普文章等非学术类文献。

在中文文献数据库中，使用的检索式为：

主题 =（当归 OR 岷当归 OR 秦当归）AND（药

理活性 OR 药理作用 OR 药效学 OR 抗炎 OR 抗

氧化 OR 补血）。优先选取发表于《中文核心

期刊要目总览》（北大核心）、中国科学引文

数据库（CSCD）、《中国科技论文统计源期刊》

等核心期刊的论文，以及“985/211/双一流”高

校及中科院系统的学位论文；在万方、维普数

据库中，进一步筛选“核心期刊”及“优先出版”

文献。

在 Web of Science 数 据 库 中， 使 用 的 检 索

式 为 ： 主 题 =[（Angelica sinensis" OR "Chinese 

Angelica"）AND（"Pharmacological activities" 

OR "Anti-inflammatory" OR "Antioxidant" OR 

"Neuroprotection"）]。 优 先 选 取 Journal Citation 

Reports（JCR）分区 Q1 至 Q3 区的期刊论文及高

被引论文。

在 PubMed 数 据 库 中， 使 用 的 检 索 式 为：

主 题 =["Angelica sinensis" AND（"Chemical 

composition" OR "Pharmacological activity"）]。 优

先选取 PMC（PubMed Central）开放获取文献及

SCIE 收录期刊论文。

检索过程中，利用各数据库的“高级检索”

功能合理组合上述检索式。对于检索结果过多的

情况，可通过“文献来源”“发表时间”“被引

次数”等条件进一步筛选 ；对于检索结果过少的

情况，可扩大关键词范围（如删除特异性成分术

语，仅保留“化学成分”）或扩大检索字段（如

从“关键词”扩展至“摘要”或“全文”）。

完成检索后，对所得文献进行筛选与分析。

首先通过阅读标题与关键词剔除内容不相关文

献，随后将所有检索结果导入 NoteExpress 文献管

理软件，以“作者、年份、标题”为主要字段进

行查重，剔除重复文献。

1.2  统计学分析
将检索到的中文文献以 RefWorks 格式导出，

英文文献以 Plain text file 格式导出，随后导入

CiteSpace 6.3.1 软件进行去重处理，并进行关键

词聚类、关键词突现和时间线图谱可视化分析。

参数设置如下：时间分区选择 1995—2025 年，

时间切片（Year Per Slice）设定为“1”，节点类

型（Node Type）选择“Keyword”，其余参数均

保持软件默认值。

运用 VOSviewer 软件对活跃作者、合作机构

和关键词进行共现图谱分析。关键词共现能够有

效反映研究聚焦点和关键主题，通过分析关键词

共现关系，可深入了解学者对当归化学成分和药

理作用的关注点与研究热点 [7]。聚类分析可将大

量数据进行有序分类和整理，从而呈现不同的研

究领域和发展趋势 [8]。

此外，本研究还利用 VOSviewer 的文献共

被引分析功能，识别当归研究领域的重要文献

和期刊，以进一步解析该领域的研究进展和发

展动态。

2  结果

2.1  年度发文量趋势分析
共纳入中文文献 737 篇，英文文献 1 263 篇。

经去重后，利用 Excel 软件绘制年度发文量折线

图（图 1）。

图1  1995—2025年当归研究中英文文献发文量

年度分布趋势

Figure 1. Annual distribution trend of Chinese and 

English literature publications in Angelica sinensis 
research from 1995 to 2025 
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1995—2005 年间，中英文文献发文量均处于

较低水平（大部分年份在 5 篇以下），中文文献

数量略高于英文，两者增长均较为平缓，数据表

明该阶段当归化学成分及药理作用的研究关注度

较低，整体处于初步探索阶段。

2005—2015 年，中文文献发文量开始逐步上

升（每年从 5 篇增至 15 篇），体现出研究热度

逐步提升，对当归的化学成分和药理作用的探索

不断深入，相关研究数量明显增多；而英文文献

仍维持较低波动水平，增长趋势尚不明显。

2015—2025 年间，中文文献年发文量快速增

长，并于 2025 年前后达到峰值（约 30 篇），表

明该领域研究进入高速发展期；同期英文文献发

文量亦同步提速，至 2025 年增至约 15 篇。随着

中药现代化研究的推进，对传统中药当归的化学

成分解析（如阿魏酸、当归多糖等成分的分离鉴

定）和药理作用（如补血、抗炎、免疫调节等作

用机制）的研究逐步成为热点。科研投入和技术

手段的升级，如高效液相色谱仪的广泛应用，以

及液质、气质联用技术的发展，为中药成分分析

提供了新的方法支撑；同时，体内药理研究、信

号通路解析等新方法的建立，进一步推动了学者

对当归药理作用的广泛而深入的研究。预计未来

几年，相关领域的发文量将保持稳步增长趋势。

2.2  作者合作网络分析
研究者之间的合作关系能够反映学者对该领域

的研究共识，同时发文量也体现出了作者在该学术

领域中的影响力 [9]。本文统计近 30 年以“当归化

学成分及药理作用”为主题的中英文文献中发文

量排名前 10 的作者，具体结果见表 1。同时利用

CiteSpase 软件对中英文作者发文量进行可视化分

析，绘制作者合作可视化图谱（附件图 1）。

表1  中英文文献发文量前10作者

Table 1. Top 10 authors in Chinese and English literature publications

序号
中文文献 英文文献

作者 发文量（篇） 作者 发文量（篇）

1 吴修红 3 Chao Jung 3

2 王喜军 2 Huang ShYh-ShYun 3

3 李越峰 2 Ko Chien-Yu 3

4 吴国泰 2 Su Shan-Yu 3

5 刘峰林 2 Li Ying Dong 3

6 张鹏 2 Liu Yan 3

7 丁语晨 2 Tsim Karl W. K 3

8 周玉枝 2 Wang Lu 3

9 吴梦瑶 2 Ren Chun Zhen 2

10 董晴 2 Wang Chun Ling 2

在作者合作网络图谱中，用不同的颜色代表

不同的合作团队，连线表示作者间的合作紧密程

度 [10]。节点越大，代表该作者发文量或被引频次

越高，学术影响力越强。结合发文量，中文文献

以“张铁军、姜国志、秦雪梅、张育贵”等为该

领域的核心作者，英文文献以“Chao Jung、Huang 

ShYh-ShYun、Ko Chien-Yu”等为该领域的核心

作者。其参与的合作更多、在学术网络中连接性

更强，是推动该领域合作研究的关键人物。不同

颜色的节点群形成了多个合作子网络，例如 ：红

色子网络围绕“龚云、吴梦瑶、张鹏”等作者形

成紧密合作；橙色子网络以“周玉枝、李丽、乔雪”

为核心展开合作；紫红色大节点以“李越峰、刘婷、

刘若峥”等作者形成紧密合作。这些子网络反映

了该领域内相对稳定的合作团队或研究集群。

2.3  机构合作网络分析
通过 VOSviewer 可视化分析统计发文量排名

前 10 的机构，结果见表 2。从中文发文量来看，

北京中医药大学和甘肃中医药大学以 11 篇并列

第 1，是该领域研究最活跃的机构；哈尔滨商业

大学以 7 篇位居第 3；广州中医药大学、黑龙江

中医药大学、南京中医药大学各发表 6 篇，研

究热度也相对较高。在英文文献方面，Lanzhou 

University、Nanjing University of Chinese Medicine

是发文量最多的机构，其次是 Gansu University of 

Chinese Medicine、Shanghai University of Traditional 

Chinese Medicine、Chengdu University of Traditional 

Chinese Medicine 及 China Medical University。 上

述机构在当归的化学成分解析（如挥发油、多糖、

阿魏酸等成分鉴定）、药理作用（如补血、抗炎、
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免疫调节等机制研究）方面产出较多文献，是该

领域的核心研究力量 [11]。值得注意的是，2016 年

成为该领域研究的关键节点，北京中医药大学、

广州中医药大学、南京中医药大学、山东中医药

大学等多家机构均在当年集中发表相关文献，发

文量显著增加。推测这一年可能存在研究热点的

集中爆发，或受到相关学术导向的推动。当归作

为传统中药材，其化学成分和药理作用是中药现

代化研究的重要方向，上述核心机构的研究成果，

可为当归的临床应用拓展、质量标准建立、新药

研发等提供理论支撑。

其次，利用 VOSviewer 软件对研究机构进行

可视化分析，并绘制机构密度视图，具体见图 2。

在 VOSviewer 可视化图谱中，机构节点的区域大

小代表其发文量，节点越大，表明发文量越多，

研究热度越高，在该领域的影响力也越大。同时，

节点颜色越接近黄色，说明该机构与其他机构的

合作越紧密 [9]。图中甘肃中医药大学和黑龙江中

医药大学区域呈现明显的黄色，是密度和热度的

核心区域 ；Gansu University of Chinese Medicine 和

Lanzhou University 是英文文献中与其他机构合作较

为紧密的机构。

结合中英文文献分析发现，该领域的研究机

构以中医药大学为主，如北京中医药大学、广州

中医药大学、南京中医药大学等，充分体现了以

中医药院校为核心的研究布局。同时，研究主体

也呈现出明显的多样性，涵盖了综合性大学（如 

延边大学药学院）以及科研机构（如哈尔滨商业

大学生命科学与环境科学研究中心）等多种类型。

这表明，该领域的研究力量不仅依托于专业中医

药院校，也广泛分布于综合大学、药学研究机构

和科研中心，形成了多元协同的研究格局。

表2  中英文文献发文量前10机构

Table 2. Top 10 institutions for Chinese and English literature publications

序号
中文文献 英文文献

机构 发文量（篇） 机构 发文量（篇）

1 北京中医药大学 11 Lanzhou University 7

2 甘肃中医药大学 11 Nanjing University of Chinese  Medicine 7

3 哈尔滨商业大学 7 Gansu University of Chinese Medicine 6

4 广州中医药大学 6 Shanghai University of Traditional Chinese Medicine 6

5 黑龙江中医药大学 6 Chengdu University of Traditional Chinese Medicine 6

6 南京中医药大学 6 China Medical University 5

7 湖北中医药大学 5 Hong Kong University of Sciences & Technology 5

8 天津中医药大学 5 China Medical University Hospital 4

9 吉林大学 4 Chinese Academy of Medical Sciences 4

10 山东中医药大学 4 Beijing University of Chinese Medicine 4

图2  中英文文献机构密度视图

Figure 2. Chinese and English document institution density view
注：A. 中文文献；B. 英文文献。
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2.4  关键词分析
2.4.1  关键词共现分析

关键词是对文献核心观点与文章主旨的高度

凝练，集中体现了研究的核心主题 [12]。关键词共

现分析是以关键词作为网络节点，通过构建网络

形成由节点与连线构成的共现图谱，可直观呈现

该领域的研究主题分布特征 [13]。将 VOSviewer 关

键词最小频数设置为 2，得到节点数为 127 的可

视化共现网络图，具体见图 3。图中关键词出现

的频次越高，其对应的节点越大；节点之间的连

线则表示关键词之间的共现关系，连线越粗或越

密集，说明共现强度越高，主题关联性越强。

中文文献中关于当归化学成分的研究主要聚

焦于“当归多糖、阿魏酸、藁本内酯、挥发油”

等物质，且常与“药效、抗炎、活性成分”等主

题相结合，这表明当归化学成分及其药理作用是

该领域的核心研究内容 [14]。在质量控制方面，“质

量控制”“质量标志物”“质量标准”“指纹图谱”

等关键词关联紧密，体现了学界对当归质量的多

维度把控思路，涵盖依托指纹图谱技术建立质量

标准、明确专属质量标志物等方向 [15]。在加工提

取方面，“炮制工艺”“制备工艺”“提取工艺”

等关键词揭示了研究者对当归加工与提取技术的

持续探索，旨在进一步提升其药用价值 [16]。此外，

“网络药理学”“数据挖掘”“聚类分析”等关

键词的出现，表明相关研究正借助生物信息学与

大数据技术，从分子层面深入探究当归的作用机

制，助力创新药物研发 [17]。“经典名方”“临床

研究”“逍遥散”等关键词，则凸显了当归在临

床应用及复方制剂开发领域中的研究热度。

图3  中英文文献关键词共现可视化图谱

Figure 3. Visualization of co-occurrence of keywords in Chinese and English literature
注：A. 中文文献；B. 英文文献。

在英文文献中，核心关键词主要包括“Angelica 
sinensis”“Network pharmacology”“Ferulic 

acid”“Ligustilide”等，围绕当归的网络药理学

与成分分析展开深入研究；在药理机制方面，

“Apoptosis”“Anti-tumor activity”“Oxidative 

s t r e s s ” 等 关 键 词 聚 焦 于 细 胞 凋 亡 、 抗 肿

瘤 活 性、 氧 化 应 激 等 研 究 方 向 [18]； 而 在 分

析 方 法 层 面，“Identi f icat ion”“Structural 

Characterization”“Metabolomics”等关键词则体

现了对当归成分鉴定、结构表征及代谢组学分析

方法的系统探索 [19]。

当归的药理活性研究备受关注，尤其是抗

炎、抗氧化及免疫调节等作用方面，相关探索

已证实其在妇科疾病、贫血及心血管疾病治疗

中具有确切疗效 [20-21]。其中，当归挥发油的化

学成分与药理作用同样是研究重点。挥发油中

含多种活性化合物，表现出降血压、保护缺血

再灌注损伤组织、平喘、抗炎及抗肿瘤等多重

药理活性 [22-24]。此外，当归在临床应用领域的

研究进展，包括哮喘治疗、造血功能调节等多

个方向，亦是近年来的研究热点 [25-26]。总体而言，

当归的研究热点覆盖从基础化学成分分析到临

床应用转化的多个层面，相关研究目的在于进

一步挖掘其药用价值，并推动其在国际范围内

的认可与推广应用。

2.4.2  关键词聚类分析
关键词聚类分析有助于发现领域相关研究

分 布 情 况。 本 研 究 采 用 CiteSpace 中 的“LLR
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（log- likelihood rate）”算法对当归化学成分及药

理作用相关中英文文献进行关键词聚类分析，聚

类编号越小，表明该聚类下的文献研究规模越大，

研究热度越高，结果见图 4。图中以不同的色素

块代表不同的聚类，聚类模块化值（modularity 

Q）=0.640  3（＞0.3），平均轮廓值（mean 

silhouette）=0.883 3（＞0.7），表明该聚类结果

有效且显著 [27]。各聚类之间相互交错，关键词之

间存在一定的关联性，同时也呈现出一定的差异，

反映出该领域研究的多样性与交叉性特征。

图4  中英文文献关键词聚类可视化图谱

Figure 4. Visualized clustering of keywords in Chinese and English literature
注：A. 中文文献；B. 英文文献。

图谱中不同颜色的聚类对应不同的研究方

向，各聚类均标注有核心关键词。结果显示，

当前研究热点可归纳为以下方向：“#0 药理作

用”聚焦于当归等药材的药效机制与生物活性

研究；“#1 当归”以当归为核心，涵盖其化学

成分、临床应用、炮制工艺等多维度研究内容；

“#2 阿魏酸”围绕当归中的关键活性成分阿魏

酸，开展提取工艺、药理活性及代谢机制等方面

的探索；“#3 质量标准”与“#5 质量控制”则

聚焦当归类药材的质量评价体系构建，涉及成分

检测、标准制定与质量监管等关键环节；“#4 用

药规律”侧重探究当归在临床中的配伍方案、

剂量调控及适应证筛选等用药模式；“#6 当归

属”从植物分类学视角出发，开展物种鉴定与资

源分布调查等研究；“#7 指纹图谱”借助色谱、

光谱等技术构建当归特征图谱，用于药材真伪鉴

别与质量分析；“#8 储藏”关注当归的储存条

件优化、保鲜技术研发及储藏过程中成分稳定性

变化等内容；“#9 工艺研究”则致力于当归提

取、炮制及制剂工艺的改进与优化。英文文献主

要聚焦于当归的药理活性成分及机制研究，多通

过实验探讨当归对氧化应激、通路激活及细胞

凋亡等过程的调控作用，核心关键词包括“Anti-

tumor activity”“Antioxidant activity”“Chemical 

constituents”“Z ligustilide”“Ferulic acid”“Angelica 

sinensis polysaccharides”等。

综上所述，关键词聚类可视化图谱清晰呈现

了当归及其相关领域的研究热点与结构，涵盖了

从基础成分（如阿魏酸）、质量控制（标准、指

纹图谱）、药理机制到临床应用（用药规律）、

资源储藏等全链条研究方向，为该领域的学术研

究趋势分析提供了直观的参考依据。

2.4.3  关键词时间线分析
关键词的时间线分析有助于明确该领域的研

究演化脉络并精准把握其发展趋势。在时间线视

图中，横轴代表各关键词在对应聚类中出现的年

份，纵轴为各关键词所属的聚类类别；该视图可

直观呈现各类聚类的兴起、演变与时间分布趋势，

进而反映特定聚类的研究重要性与时间跨度 [28]。

一般而言，聚类内的关键词数量越多，代表该研

究方向的受关注程度越高；聚类的时间跨度越长，

则表明该领域的研究起步更早且具有更强的持续

性 [29]。利用 CiteSpace 绘制中英文文献关键词时

间分布图（附件图 2）。

从时间维度看，在中文文献中，早期（约

2010 年左右）以“当归”“阿魏酸”“药理作用”

等关键词为代表的基础研究方向节点出现较早，

奠定了该领域的研究根基。中期至近期（2015—

2024 年），如“质量标准”“质量控制”“指纹

图谱”“工艺研究”等节点持续活跃，表明中药
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质量评价体系构建与现代化制备工艺的优化已成

为近年来的研究热点。与此同时，“用药规律”

等聚类的持续分布，也体现了该领域研究逐步形

成从基础成分解析、药理机制探索，到临床应用

与质量控制的全链条研究格局。

英文文献中节点最大的“Angelica sinensis”

是整个领域的核心研究对象，2008—2010 年即成

为早期核心热点，同时衍生出“Danggui、Radix 
angelica sinensis”等同义主题，以及“extraction、

antioxidant activity” 等 早 期 应 用 方 向。2010—

2020 年， 研 究 主 题 逐 步 多 元 化 ：“chemical 

composition、constituents”成为关键方向，与 “ferulic 

acid”这一标志性活性成分高度关联；延伸出 

“cancer、apoptosis、oxidative damage”等药理机

制研究，以及“mice、injury”等动物模型与疾病

应用场景；出现“expression、identification”等分

子生物学与质量控制技术。

2.4.4  关键词突现分析
关键词突现分析是通过特定算法筛选出能够反

映特定时段内新兴或持续受关注的研究热点，可直

观呈现这些研究热点的持续时间与演变趋势 [30]。在

关键词共现分析的基础上引入 γ 值，开展关键词突

现分析，结果见图 5。图中“Begin”代表突现起始

时间，“End”代表突现终止时间，“Strength”为

关键词的突现强度，强度越高，表明该关键词对应

的研究热点在领域内的影响力越 大 [31]。

中文文献共得到 15 个突现词，早期（2002—

2010 年）热点集中在挥发油、当归属、制剂工

艺等基础资源与传统制剂方向；中期（2013—

2018 年）转向综述、制备工艺、质量标准等成

果梳理与工艺优化方向；2019 年至今则迎来以

数据挖掘、质量控制、用药规律、阿魏酸等为代

表的新兴热点，其中质量标准（3.59）、数据挖

掘（3.28）、用药规律（3.14）等突现强度位居

前列，且数据挖掘、质量控制、用药规律、阿魏

酸等关键词仍处于持续突现阶段，反映出该领域

正朝着数字化分析、活性成分深挖、临床用药规

律量化等方向发展，为后续研究选题与趋势判断

提供了直观依据。

英文文献共得到 19 个突现词，早期核心热

点集中在基础成分与传统研究方向，“Danggui、

z-ligustilide、sinensis、mice” 是 核 心 关 键 词，

突 现 强 度 多 在 2.44~2.76 之 间， 同 时“traditional 

Chinese medicine”作为宏观方向在 2013 年成为热

点，反映了研究初期以当归核心活性成分、基础动

物模型验证为核心的探索阶段；中期研究方向从基

础成分向技术、机制、模型拓展，“Radix angelica 
sinensis、rats、radix”成为热点，其中“radix（3.81）”

突现强度极高，是该阶段核心热点。

2.5  文献共被引分析
在文献计量学中，文献共被引分析是揭示

学术领域知识结构、研究热点与演进脉络的核

心方法 [32]，VOSviewer 则是通过可视化手段将抽

象的共被引关系转化为直观网络图谱的工具。

共被引（Co-citation）指 2 篇或多篇文献被同一

篇后续文献同时引用的现象，若文献共同引用

的频次越高，则说明关联程度越强。通过共被

引网络图谱，可快速识别某一领域的核心文献

集群，每个聚类对应一个研究主题，聚类间的

位置与连线则反映主题间的关联程度。例如，

在当归质量评价研究中，共被引分析可区分出

“有效成分检测”“产地溯源技术”“药理活

图5  中英文文献关键词突现图谱

Figure 5. Highlighting of keywords in Chinese and English literature
注：A. 中文文献；B. 英文文献。
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性研究”等不同知识模块，从而直观呈现该领

域的整体知识框架与研究结构。

通过 VOSviewer 绘制文献和期刊共被引分

析图谱。图 6A 为文献共被引网络图谱，图中不

同颜色的节点代表不同的共被引聚类。其中，

红色节点集群的核心文献多涉及“Carbohydrate 

polymer”“Biomacromolecule” 等 关 键 词， 推

测该主题聚焦于天然大分子（如多糖）的结构

与活性研究；绿色节点集群的核心文献则包含

“Chromatograph”“Natural medicines” 等 关 键

词，对应天然药物成分的分析检测技术研究。节

点越大，表示对应文献的总被引频次越高；连

线越粗，代表两篇文献之间的共被引频次越高。

例如，红色集群内部节点间的连线更为密集，

说明该主题内文献之间的关联性较强。图 6B

为 期 刊 共 被 引 网 络 图 谱。 其 中， 红 色 集 群 以

Journal of Ethnopharmacology 为核心节点，搭配

Phytotherapy、Plant Medicine 等期刊，主要代表

民族药学与天然药物研究领域；黄色与绿色集群

以 Carbohydrate 和 Biological Macromolecules 为

核心，对应碳水化合物与生物大分子研究领域；

蓝色与紫色集群包含 Frontiers in Immunology、

Immunopharmacology 等 期 刊， 主 要 涵 盖 免 疫

学与药理学领域；此外，其他小型集群如 Stem 
Cells、Nucleic Acids Research 等，则分别对应干

细胞、核酸研究等更为细分的学科方向。

图6  文献和期刊共被引分析图谱

Figure 6. Co-citation analysis map of articles and journals
注：A. 文献；B. 期刊。

A B

3  讨论

本研究采用文献计量学方法，结合 VOSviewer

和 CiteSpace 可视化分析工具，对当归化学成分与

药理作用研究领域进行多维度的知识图谱解析，

分别绘制了作者合作网络图谱、机构密度视图、

关键词共现和聚类图、文献共被引可视化图谱，

以期揭示该研究领域的发展模式和趋势，为后续

研究提供思路和参考。

文献计量学数据显示，该领域年度研究发文量

呈现周期性增长的动态演变特征，这说明随着中药

现代化的发展，学者们对当归的化学成分和药理作

用进行了更为广泛和深入的研究，使其在中药领域

的研究也受到了更多的关注。从作者合作图谱分析

可知，中文文献形成了以吴修红、吴国泰等为代表

的研究团队，英文文献形成了以 Chao Jung、Huang 

ShYh-ShYun、Ko Chien-Yu 等为核心的研究团队。

目前核心作者之间有一定合作关系，但不够紧密，

今后应加强核心团队与其他团队之间的合作，整合

学术资源，以推动该领域科研水平的进一步提升。

从研究机构角度分析，中文文献以北京中医药

大学和甘肃中医药大学发文量最多，英文文献 以

Lanzhou University 和 Nanjing University of Chinese 

Medicine 发文量领先。可见北京中医药大学在该领

域的研究优势和关注度，甘肃中医药大学作为甘肃

省重点中药研究机构，在本省道地药材的研究领域

具有独特的研究优势和区域优势。当归研究机构多

集中在各类中医药院校，未来各机构之间应进一步

加强交流与合作，提升研究的系统性与专注度，培

育更多核心研究团队与高产作者，推动我国当归研

究向规范化与科学化方向发展。

由关键词共现及其聚类分析可知，中文文

献中研究热点主要集中在阿魏酸、藁本内酯、

当归多糖等主要化学成分的解析，以及当归药

理作用和临床合理用药的探索；英文文献主要

聚焦于当归的药理活性成分及其作用机制，多
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通过实验探讨当归对氧化应激、通路激活及细

胞凋亡等过程的调控作用。现阶段在当归中检

测到的成分主要包括挥发油类、多糖类、有机

酸类、氨基酸类、黄酮类以及微量元素等，针

对主要活性成分的系统研究，将为当归的临床

应用与机制探索奠定基础 [3]。

关键词时间线和突现分析显示，当归药理作

用的研究及临床应用将成为未来的研究趋势。当

前关于当归药理作用的研究已日益深入，已证实

的药理活性包括调节血液循环、缺血后损伤保护、

抗组织纤维化、镇痛、保护脑和神经、改善机体

骨损伤状态、提高机体免疫力等 [33-34]。当归在临

床上应用广泛，已应用于外科疾病防治、抗肿瘤、

抗炎、抗损伤等多个领域。

目前对当归不同药用部位成分和功效的精确

界定尚不完善，未来需要进一步深入研究究当归

头、身、尾等不同部位的化学成分差异，以及这

些差异与功效之间的关系，为临床精准用药提供

更为科学的依据。同时应从单一成分研究转向探

讨当归多组分之间的协同增效作用，例如探索挥

发油与阿魏酸、多糖与有机酸等成分之间的相互

作用，以揭示当归发挥药理作用的物质基础和作

用机制，为开发更有效的当归制剂提供理论支持。

综上所述，随着相关研究的不断深入，当归

及其有效成分的药理作用与作用机制将得到进一

步阐明，针对当归的实验研究也将逐步走向系统

化、精细化，为其现代化开发与临床应用提供坚

实的科学基础。

附件见《药学前沿》官网附录（https://
yxqy.whuznhmedj.com/futureApi/storage/
appendix/202512049.pdf）
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